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WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo—Profilaktyczny zostat opracowany na potrzeby Szkoty
Podstawowej w Kamienicy Krolewskiej na rok szkolny 2025/2026 w oparciu o diagnoze
srodowiska szkolnego, podstawe programowa, kierunki polityki o§wiatowe, koncepcje pracy
szkoty oraz wnioski z ewaluacji programu za rok 2024/2025.

Program obejmuje tresci 1 dziatania wychowawcze skierowane do ucznidow oraz
profilaktyczne adresowane do uczniéw, rodzicow i nauczycieli. Uwzglednia wspotprace z
rodzicami i1 $rodowiskiem lokalnym. Jest dokumentem podlegajacym ewaluacji 1 mozliwym
do modyfikacji w trakcie roku szkolnego.

Program ten:

e dostosowany jest do potrzeb 1 probleméw ucznidow, do ich poziomu wiedzy,
umiejetnosci, wrazliwosci,
skierowany jest do wszystkich ucznidow, na wszystkich etapach ksztalcenia,
skoncentrowany jest na wielu obszarach,
obejmuje caty okres nauki,
zapewnia cigglos¢ 1 systematyczno$¢ dziatan,

uwzglednia wspdlprace z rodzicami.

Program przeznaczony jest miedzy innymi do realizacji przez wychowawcow klas podczas
godzin zwychowawca we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow,
pedagogiem, psychologiem i pozostalymi pracownikami szkoly, w zaleznosci od stanu
zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspoétpracy z rodzicami i §rodowiskiem lokalnym.

ZALOZENIA PROGRAMOWE

Program zaklada wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia poprzez:

1.Promocja zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej uczniow - ksztattowanie nawykow
sprzyjajacych zdrowiu, rozwijanie aktywnosci ruchowej i sportowej oraz propagowanie zasad
zdrowego odzywiania 1 higieny Zzycia codziennego, traktujac zdrowy styl zycia jako
fundament dobrego samopoczucia, sukceséw edukacyjnych i rozwoju spotecznego ucznia

2.Profilaktyka przemocy i wsparcie zdrowia psychicznego - podejmowanie dziatan
zapobiegajacych przemocy rowiesniczej 1 agresji - wspieranie uczniow w radzeniu sobie ze
stresem, ksztattowanie odpornosci emocjonalnej i poczucia wlasnej wartosci oraz rozwijanie
postaw opartych na dialogu i1 szacunku, gdyz eliminowanie przemocy i wzmacnianie zdrowia
psychicznego stanowi klucz do budowania bezpiecznego klimatu szkoty.



3.Higiena cyfrowa i bezpieczne korzystanie z technologii - uczenie $§wiadomego 1
odpowiedzialnego korzystania z technologii, przeciwdziatanie uzaleznieniom cyfrowym i
cyberprzemocy, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji oraz promowanie
réwnowagi migdzy $wiatem online i offline, poniewaz bezpieczenstwo w sieci stanowi
warunek harmonijnego rozwoju ucznia w cyfrowej rzeczywistosci.

4.Ksztaltowanie postaw: obywatelskich, proobronnych, prozdrowotnych, poszanowania
tradycji 1 kultury wlasnego narodu, poszanowanie wiasnej religii, kultury oraz innych kultur i
tradycji oraz zapobieganie wszelkim przejawom dyskryminacji

5.Wychowanie do wartoS$ci: bezpieczenstwo, dyscyplina, kreatywnos¢, odpowiedzialnos¢,
mitos¢, lojalnos¢, nauka, zrozumienie, wspolnota, pigkno, sprawiedliwos¢, madros¢, przyjazn,
wiedza, uczciwos¢, powazanie, tradycja, wolno$¢, pasja, niezalezno$¢, prawos¢, rodzina,
rozwoj, prawda, porzadek, patriotyzm.

6.Rozwijanie kompetencji informatycznych - czytelniczych, wspieranie rozwoju
umiejetnosci zawodowych oraz ksztalttowanie myslenia analitycznego

7.Dbalo$¢ o bezpieczenstwo — edukacja dla bezpieczenstwa, proobronno$¢, profilaktyka
zachowan ryzykownych, wspieranie zdrowia psychicznego dzieci.

Zaktadamy, ze dzigki systematycznym i spojnym dziataniom wychowawczo-profilaktycznym
przygotowujemy uczniéw do zycia w zgodzie z samym sobg 1 innymi ludZmi. Chcemy, aby
nasi wychowankowie byli odpowiedzialni, uczciwi i wytrwali, a jednocze$nie kreatywni,
otwarci 1 wrazliwi na potrzeby drugiego cztowieka. Zalezy nam, by potrafili rozwigzywac
konflikty bez przemocy, szanowali innych, mieli wysoka kulturg osobistg 1 czerpali rado$¢ z
uczestnictwa w kulturze 1 zyciu spotecznym. Duzg wage przykladamy do zdrowego stylu
zycia — aktywnosci fizycznej, prawidtowego odzywiania i dbania o dobrostan psychiczny.
Roéwnie istotne jest dla nas budowanie odpornosci emocjonalnej ucznidow, uczenie radzenia
sobie ze stresem oraz ksztattowanie postaw opartych na dialogu i1 szacunku. W S$wiecie
nowych technologii stawiamy na higien¢ cyfrowa i $wiadome korzystanie z mediow, tak by
uczniowie potrafili zachowa¢ rownowage miedzy S$wiatem online i offline. Waznym
elementem jest takze rozwijanie postaw obywatelskich 1 patriotycznych, poszanowanie
tradycji, kultury i religii wlasnego narodu, ale takze otwarto$¢ i zrozumienie wobec innych
kultur. Wspieramy rozwoj kompetencji — od informatycznych 1 czytelniczych po zawodowe —
oraz zachgecamy do tworczego 1 analitycznego myslenia. Fundamentem wszystkich dziatan
pozostaja ~ wartosci:  bezpieczenstwo, uczciwos¢, odpowiedzialno$¢,  wspdlnota,
sprawiedliwos$¢, wolno$¢ i rozwo;.

III OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2021 r. poz. 1082),
Prawo o$wiatowe (Dz.U.z 2024 1. poz. 737 ze zm.) - kierunki realizacji polityki
oswiatowe] panstwa w roku szkolnym 2025/202,

Karta Nauczyciela,

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust.1,art.54 ust.3-4, art.70 ust,

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, art. 33,
Dz.U. 1991 nr 120 poz. 527),
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https://www.portaloswiatowy.pl/podstawa-programowa-szkolny-plan-nauczania/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie
ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot. (Dz.U. z 2001r.,
nr 61 poz. 624 1 Dz.U. z 2002r. nr 10, poz. 96 oraz Dz.U. z 2003r. nr 146, poz. 1416,
Dz.U. 2004 nr 66 poz. 606, Dz.U. 2005 nr 10 poz. 75, Dz.U. 2007 nr 35 poz. 222,
Dz.U. 2017 poz. 649),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r. w
sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu
seksualnym cztowieka, o zasadach §wiadomego odpowiedzialnego rodzicielstwa, o
warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i1 §rodkach $wiadome;j
prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego (Dz.U. 2014
poz. 395),

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu
organizowania i prowadzenia dziatalno$ci w zakresie promocji zdrowia psychicznego
1 zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz. 537),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 1982 nr 35 poz. 230 ),

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie
przeciwdzialania 1 zwalczania zjawisk patologicznych wsrod nieletnich (M.P. 1998 nr
14 poz. 207),

Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie
opracowania rzadowego programu zapobiegania 1 eliminowania zjawiska
wykorzystania seksualnego nieletnich (Monitor Polski nr 50 poz. 476),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31stycznia 2003 r. w
sprawie szczegbélnych form dziatalno$ci wychowawczej 1 zapobiegawcze] wsrod
dzieci 1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. z 2003 r. nr 26, poz. 226),
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 2020 poz.
685),

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (Dz.U. 2021 poz. 276),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U.
2018 poz. 969 ),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2021
poz. 1249 ),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w
sprawie zasad udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach 1 placéwkach (Dz. U. z 2013 r., poz. 532, Dz.U.
2017 poz. 1643, Dz.U. 2019 poz. 322),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. ze
zmianami z 14 maja 2014 oraz 26 czerwca 2016 w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczeg6élnych typach
szkot (Dz. U. 2012 nr 0, poz.977, Dz.U. 2014 poz. 803, Dz.U. 2016 poz. 895),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie
warunkéw  organizowania  ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla  dzieci
niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz.U. 2020 poz. 1309),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449),



e Koncepcja Pracy Szkoly oraz Statut Szkoty ,
e Szkolny zestaw programow

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono:
e obowigzujace akty prawne,

e dotychczasowe doswiadczenia szkoty,

e zebrane od rodzicow, uczniéw i nauczycieli informacje dotyczace gtéwnych
problemow wychowawczych 1 profilaktycznych w szkole 1 srodowisku,

e przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozeh uzaleznieniami
w szkole i1 sSrodowisku,

e przewidywane zmiany w szkole, sSrodowisku i kraju, mogace mie¢ wplyw na proces
wychowania.

IV NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoly Podstawowej w Kamienicy Krolewskiej na
rok szkolny 2025/2026 zaktada, Ze uczniowie beda rozwija¢ si¢ wszechstronnie w wymiarze
intelektualnym, emocjonalnym, spotecznym, zdrowotnym, moralnym 1 estetycznym.
Gltéwnym celem jest przygotowanie ich do odpowiedzialnego, $wiadomego i warto$ciowego
zycia w rodzinie, spotecznosci lokalnej, panstwie oraz we wspolczesnym §wiecie.

W szczegdlnosci program ma na celu, aby uczniowie:

1. Promowali zdrowy styl zycia i aktywno$¢ fizyczng — poprzez ksztattowanie nawykow
sprzyjajacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej, propagowanie zasad prawidtowego
odzywiania 1 higieny codzienne;j.

2. Dbali o zdrowie psychiczne 1 potrafili przeciwdziata¢ przemocy — poprzez rozwijanie
odporno$ci emocjonalnej, umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, postaw opartych na dialogu
1 szacunku oraz odrzucanie wszelkich form agresji.

3. Stosowali zasady higieny cyfrowej — poprzez $wiadome i odpowiedzialne korzystanie
z nowych technologii, przeciwdziatanie uzaleznieniom cyfrowym i cyberprzemocy oraz
zachowanie rownowagi mi¢dzy §wiatem online 1 offline.

4. Ksztattowali postawy obywatelskie, proobronne i1 prospoteczne — wyrazajace si¢ w
poszanowaniu tradycji, kultury i religii wlasnego narodu, przy jednoczesnej otwartos$ci na
inne kultury oraz sprzeciwie wobec wszelkiej dyskryminacji.

5. Zyli wedtug uniwersalnych wartoéci — takich jak bezpieczenstwo, odpowiedzialno$¢,
uczciwos$¢, wolno$é, tolerancja, wspolnota, sprawiedliwos$¢, prawda, rozwdj 1 patriotyzm,
czynigc je fundamentem podejmowanych decyzji i dziatan.

6. Rozwijali kompetencje i umiejgtnosci — w szczegdlnosci informatyczne, czytelnicze,
spoleczne 1 zawodowe, a takze myslenie analityczne 1 twodrcze, ktore sg niezbedne do
funkcjonowania w dynamicznie zmieniajacym si¢ Swiecie.

7. Dbali o bezpieczenstwo swoje i innych — poprzez stosowanie zasad profilaktyki
zdrowotnej, przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym, rozwijanie postaw proobronnych i
prozdrowotnych oraz wspieranie rowiesnikow w sytuacjach trudnych.



SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Uczen

Uczen

konczacy Szkote Podstawowg w Kamienicy Krolewskiej to mtody cztowiek, ktory:

jest przygotowany do dalszych etapéw ksztalcenia i Swiadomie rozwija swoje
zainteresowania oraz pasje,

ceni wiedz¢ 1 rozumie jej znaczenie dla wlasnego rozwoju 1 przysztosci,

dba o zdrowie fizyczne i1 psychiczne, prowadzi aktywny styl Zycia, potrafi radzi¢ sobie
ze stresem 1 unika¢ zachowan ryzykownych,

jest patriota, zna i szanuje dziedzictwo kulturowe swojego narodu, a jednoczesnie
cechuje si¢ otwarto$cig 1 tolerancjg wobec innych kultur 1 tradycji,

kieruje si¢ warto$ciami takimi jak uczciwos¢, odpowiedzialno$¢, szacunek,
sprawiedliwo$¢, wspdlnota, wolnos¢ 1 prawda,

jest odpowiedzialny za siebie i innych, wykazuje gotowos$¢ do wspodtdziatania,
wspottworzenia wspolnoty szkolnej 1 lokalnej oraz budowania pozytywnych relacji,
potrafi dokona¢ samooceny, zna swoje mocne strony i1 pracuje nad rozwijaniem
obszarow wymagajacych wsparcia,

korzysta z technologii w sposob odpowiedzialny i bezpieczny, potrafi krytycznie
analizowa¢ informacje 1 zachowa¢ rownowage miedzy Swiatem online i offline,
szanuje mienie wiasne i cudze, przestrzega zasad wspotzycia spotecznego i dba o
wspodlne dobro,

aktywnie uczestniczy w kulturze szkoty, srodowiska lokalnego, gminy i regionu,
okazuje szacunek dorostym i réwiesnikom, jest otwarty na dialog i rozwigzywanie
konfliktow bez przemocy.

konczacy nasza szkole to przede wszystkim uczen, ktory:

jest przygotowany do dalszych etapow ksztatcenia i1 ceni wartosci wiedzy,

jest patriotg i szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe,

jest tolerancyjny, akceptujacy innych,

jest odpowiedzialny za siebie i innych,

potrafi dokona¢ samooceny, zaprezentowal swoje mocne strony a nad stabymi
pracuje,

umie przystosowac si¢ do nowych warunkow 1 radzi¢ sobie ze stresami,

szanuje mienie wlasne 1 cudze,

jest przygotowany do zgodnego wspodtzycia i wspotdziatania w grupie spotecznej,
aktywnie uczestniczy w kulturze szkoty, wsi, gminy, regionu,

szanuje zarowno dorostych, jak 1 swoich rowiesnikow.



VI UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
SZKOLY.

Wspoétodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sg wszyscy
uczestnicy programu:

Rodzice: s3 pierwszymi 1 najwazniejszymi wychowawcami dziecka. Wspotluczestniczg w
procesie jego wychowania 1 rozwoju, wspOlpracuja ze szkota, wspierajg dziatania
wychowawcze 1 profilaktyczne oraz dbajg o ksztalttowanie wiasciwych postaw, wartosci i
nawykoéw u dziecka. Ich zadaniem jest takze utrzymywanie stalego kontaktu z nauczycielami
1 reagowanie na pojawiajace si¢ trudnosci wychowawcze lub edukacyjne.

Wychowawcy klas:

° opracowujg tematyke godzin wychowawczych dla swoich klas w oparciu o Program
wychowawczo - profilaktyczny szkoty, ktory przedstawiajg rodzicom podczas pierwszego
spotkania w roku szkolnym,

° zapoznaja rodzicdw z obowigzujgcymi w szkole przepisami i dokumentami,

° podejmuja systematyczne wysitki zmierzajace do wytworzenia prawidtowej atmosfery
w klasie,

° uczestniczg we wszystkich wydarzeniach waznych dla klasy np.: imprezy klasowe,
wycieczki,

° nadzorujg funkcjonowanie klasy 1 jej wywigzywanie si¢ z obowigzkow wobec szkoty;
° rozwigzuje biezace problemy w razie konieczno$ci nawigzujac kontakt z rodzicami,
pedagogiem lub innymi nauczycielami,

° w razie potrzeb odwiedzaja wychowankow w ich miejscu zamieszkania (najlepie;j

w obecnosci pedagoga),

° czuwaja nad postgpami w nauce i frekwencja uczniow, sg w statym kontakcie

z rodzicami, pedagogiem, starajg si¢ poznac sytuacje pozaszkolng uczniéw.

° organizujg zebrania klasowe z rodzicami zgodnie z harmonogramem szkolnym lub

z wlasnej inicjatywy,

) prawidlowo i systematycznie prowadza dokumentacj¢ szkolna.

Nauczyciele i inni pracownicy szkoly:

° warunkiem stawiania wymagan uczniom przez nauczycieli 1 innych pracownikow
szkoty jest dyscyplina pracy i rzetelne wykonywanie obowigzkow,
° podstawowym obowigzkiem nauczyciela jest punktualne rozpoczynanie i konczenie

zaje¢. Nauczyciel ma obowigzek wdraza¢ uczniow do punktualnos$ci i obecno$ci na lekcjach
(rzetelne odnotowywanie obecno$ci w dzienniku),

° kazdy pracownik szkoty kieruje si¢ dobrem ucznia,
° nauczyciel zachowuje neutralnos$¢ polityczng w pracy dydaktycznej i wychowawczej,
° wszyscy nauczyciele wprowadzaja do tematyki swojego przedmiotu elementy

programu wychowawczo - profilaktycznego naszej szkoly i daza do realizacji zawartych w
nim celow wychowawczo — profilaktycznych,

° obowigzkiem kazdego pracownika szkolty jest kazdorazowe reagowanie na
dostrzezone dobro i zto w szkole, jak i poza nig. Pozytywne zachowania uczniéw winny by¢
szeroko promowane. Zastrzezenia do zachowania ucznidOw pracownicy maja obowigzek



zglasza¢ do wychowawcy klasy (wpisy w dzienniku elektronicznym sg brane pod uwage przy
ocenianiu zachowania),

° zadaniem nauczycieli jest dbanie o bezpieczenstwo ucznidéw podczas przerw,

° obowigzkiem wszystkich pracownikow szkoty jest natychmiastowe reagowanie na
przejawy zachowan patologicznych.

Pedagog i psycholog szkolny prowadza badania 1 dziatania diagnostyczne uczniow, w tym
diagnozuja indywidualne potrzeby rozwojowe i1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne
uczniow, w celu okreS§lenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania ich
mocnych stron. Diagnozuja rowniez sytuacje wychowawcze w szkole, aby rozwigzywac
problemy  wychowawcze oraz wspiera¢ rozwdj ucznidow. Udzielaja pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w formach dostosowanych do rozpoznanych potrzeb.
Podejmuja dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw dzieci i mtodziezy.
Minimalizuja skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz
inicjujg rézne formy wsparcia w §rodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow. Inicjuja i
prowadza dzialania mediacyjne oraz interwencyjne w sytuacjach kryzysowych. Wspieraja
rodzicoOw 1 nauczycieli w rozpoznawaniu oraz rozwijaniu indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji 1 uzdolnien ucznidw. Wspolpracuja takze z nauczycielami i innymi
specjalistami w zakresie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Uczniowie:

° przestrzegaja szkolnych regulaminow,

° wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne,

° Znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkéw spolecznosci
szkolnej,

° akceptuja innych uczniéw i szanuja ich prawa,

° wspottworza spoteczno$¢ szkolng 1 wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci,
° kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni,

° prowadza zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko,

° maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;,



VII. ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE I FORMY REALIZACJI

1. PROMOCJA ZDROWEGO STYLU ZYCIA I AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ

Lp. | Zadania szkoty Cele Formy i sposoby
realizacji
1 Ksztaltowanie nawykow | Rozwijanie §wiadomosci .
S - Pogadanki, konkursy
prozdrowotnych zdrowego odzywiania,
S . nt. zdrowego stylu
odpoczynku 1 higieny zycia e
. zycia.
codziennego.
- Realizacja programu
edukacji zdrowotne;j.
2 | Rozwijanie aktywnosci o
fizyczne; Wdrazanie do aktywnego - SKS, kota sportowe,
spedzania czasu wolnego. wycieczki rowerowe i
- Wzmacnianie kondycji piesze, rajdy.
fizycznej ucznioéw. - zajecia z rytmiki.
- Zawody sportowe i
turnieje
miedzyklasowe.
3 Wspieranie dobrostanu - Rozumienie zwigzku miedzy o )
- Zajegcia korekcyjne,

fizycznego i
psychicznego

aktywnoscig fizyczng a
zdrowiem psychicznym

warsztaty relaksacyjne.

- Dni sportu, akcje
promujace ruch,

Projekty:

- Zmieniam Postawe
Ciata Aktywnie Kiedy
do Sportu Podchodze¢
Pozytywnie.

- Aktywna Szkota

- Aktywny do Kwadratu
Realizacja programu
rekomendowanego

Iskra Odpornosci klasa
VII, VIII.
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2. PROFILAKTYKA PRZEMOCY I WSPARCIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Lp. | Zadania szkoty Cele Formy i sposoby realizacji

1. | Przeciwdzialanie - Ksztattowanie postaw | - Program , Iskra
przemocy i agresji, opartych na szacunku i dialogu. | odpornosci”.

- Odrzucanie przemocy Ww |- Zaj¢cia wychowawcze
relacjach rowiesniczych. nt. przemocy
- Spotkanie z policja,
psychologiem,
pedagogiem.
- Tydzien
przeciwdziatania
przemocy réwiesniczej
(rekomendacja MEN)

2. | Wzmacnianie - Rozwijanie umiejetnosci - Warsztaty antystresowe i
odpornosci radzenia sobie ze stresem. integracyjne.
emoc'J’onalneJ - Budowanie poczucia wtasnej | - Indywidualne
uczniow. -~ .

wartosci. konsultacje z
psychologiem.

3. | Wsparcie zdrowia - Ksztattowanie §wiadomosci - Pogadanki, prelekcje nt.
psychicznego. zdrowia psychicznego higieny psychicznej

- Wspolpraca z poradnia

psychologiczno-pedagogic
zZng

- Udostepnianie informacji
na terenie szkoty dot.
Instytucji pomocowych

- Konsultacje z
psychologiem/pedagogiem
szkolnym w razie potrzeby
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3. HIGIENA CYFROWA I BEZPIECZNE KORZYSTANIE Z TECHNOLOGII

Lp. | Zadania szkoty Cele Formy i sposoby
realizacji
1. | Uczenie $wiadomego - Rozwijanie odpowiedzialnos$ci | - pogadanki,
korzystania z technologii | za czas sp¢edzony online warsztaty nt. higieny
- Krytyczna analiza informacji w cyfrowej
sieci - zaje¢cia edukacyjne
nt. fake newsow 1
dezinformacji
2. | Profilaktyka uzaleznien - Rozwijanie rownowagi miedzy | - Kampanie
cyfrowych Swiatem online i offline informacyjne nt.
uzaleznien
cyfrowych
- Zajecia promujace
offline’owe sposoby
spedzania czasu
3. | Bezpieczenstwo w sieci - Zapobieganie cyberprzemocy. - Spotkanie z

- Nauka bezpiecznego
korzystania z Al i mediow
spoteczno$ciowych.

policjantem 1
specjalista ds.
cyberbezpieczenstwa.
- Zajgcia praktyczne
nt. ochrony danych
osobowych.

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH I PROMOWANIE
BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

RELACJE
Lp. | Zadania szkoly Cele Formy i sposob
realizacji
I | Przygotowanie 1.Rozwijanie samorzadnosci ucznidw. | Udzial w pracach
uczniéw do Samorzadu Szkolnego i
swiadomego Uczenie zasad demokracji. klasowego.
1 aktywnego Propagowanie znajomosci Konwencji
uczestnictwa Praw Dziecka. Udziat uczniow w
W zZyciu spolecznym. procesie planowania
2.Rozwijanie tolerancji wobec innych. | pracy klasy, szkoty.
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Ksztaltowanie wiasciwych postaw w
stosunku do 0s6b niepetnosprawnych,
starszych 1 odmiennych kulturowo.

3.Poznanie i respektowanie praw
1 obowigzkow ucznia.

4.Rozwijanie zainteresowan uczniow i
rozbudzanie pasji.

5.Udziat uczniow w konkursach,
zawodach sportowych i innych
formach prezentacji wtasnych
umiejetnosci, wiedzy.

6.Ksztattowanie umiejetnosci

refleksyjnego, celowego korzystania z
elektronicznych no$nikow informacji-
Internet, gry komputerowe, TV, radio.

7. Uczestnictwo w organizacji
uroczystosci szkolnych, imprez itp.

8.Udziat uczniow w akcjach
organizowanych przez szkofe.

9.Ksztaltowanie umiejetnosci bycia
cztonkiem zespotu klasowego,
szkolnego.

10.Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji czytelniczych

uczniow.

11. Podnoszenie jakosci edukacji

Reprezentowanie
szkoty w czasie
uroczystosci lokalnych.

Spotkanie z seniorami z
okazji Dnia Babci
1 Dziadka.

Wspotpraca z ORW w
Szklanej 1 innymi
instytucjami

Dziatalnos$¢ Szkolnego
Kota Wolontariusza

Zapoznanie si¢ i
przestrzeganie zatozen
Statutu Szkoty 1
regulaminow.

Udzial w wydarzeniach
kulturalnych

Udzial w konkursach,
zawodach sportowych.

Prezentacja wynikoéw
konkursow na forum,
gazetkach szkolnych,
mediach
spotecznos$ciowych

Udzial w imprezach
integracyjnych,
uroczystosciach,
wyjazdach itp.

Realizacja catorocznego
konkursu czytelniczego
,»Czytelnik miesigca”

wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z Tydzien bibliotek
zespotem zréznicowanym
IT | Dazenie do 1.Budowanie systemu wartosci - Udziat w akcjach
uzyskania przygotowanie do rozpoznawania charytatywnych,
wysokiego poziomu | podstawowych warto$ci. wolontariacie,
kultury osobistej. rekolekcjach.
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2.Wpajanie szacunku i tolerancji m.
in. do odmiennych pogladow, ludzi,
religii,

3.Wdrazanie do uwaznego stuchania,
rozmawiania, zawierania
kompromisow.

4.Wpajanie wlasciwych zachowan
uczniéw wobec 0sob dorostych,
rowiesnikow.

5.Wzmacnianie pozytywnych postaw
(postawy prospoteczne
1 pozytywna komunikacja)

6.Zwracanie uwagi na kulture
osobistg, w tym kulture jezyka.

7.Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnos$ci za wlasne stowa
1 czyny.

8.Praca na rzecz innej osoby, klasy,
szkoty.

9. Doskonalenie umiejetnos$ci
wlasciwych zachowan w sytuacjach

kryzysowych.

Pogadanki i spotkania z
ludZzmi z zewnatrz.
Prowadzenie zaj¢c¢
ukazujacych wzorce
osobowe, wlasciwe
zachowania i postawy
w literaturze, historii,
wspolczesnosci.

Lekcje wychowawcze,
pogadanki, apele
szkolne.

Troska o estetyke sali 1
otoczenia szkoty.

Omawianie z uczniami
prawidlowego
postepowania w
trudnych sytuacjach.

Przekazanie uczniom
informacji na temat
koniecznosci
poszanowania cudzych
dobr materialnych

1 osobistych oraz mienia
szkoty.

III

Rozwijanie
zachowan
asertywnych 1
empatycznych.
Wzmacnianie
poczucia wlasnej
wartosci.

1.Rozwijanie prawidtowych postaw
1 zachowan uczniow w grupie
rowiesniczej

2.Rozwijanie umiejetnosci stuchania
1 zabierania glosu.

3.Przekazywanie wiedzy na temat
szkodliwego dziatania uzywek m. in.
narkotykéw, alkoholu, dopalaczy,
e-papierosOw. Zwrocenie uwagi na
negatywne skutki spozywania
napojow energetycznych.

4. Rozwijanie umiej¢tnosci
krytycznego myslenia w kontekscie

Stawianie uczniow w
hipotetycznych
sytuacjach
wymagajacych zajecia
okreslonego
stanowiska, pogadanki
na lekcjach, prelekcje
specjalistow.

Opieka pedagoga,
psychologa, wspdlpraca
z PPP, Sadem dla
nieletnich, z Policjg itp.

Pomoc uczniom
przejawiajacym
problemy emocjonalne i
intelektualne. Stata
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analizy wplywow rowiesnikow
1 medidow na zachowanie.

5. Dokonywanie analizy postaw,
wartosci, norm spotecznych
1 czynnikoéw, ktore na nie wptywaja.

6. Rozwijanie umiej¢tnosci
wlasciwego zachowania si¢
z uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

7. Rozwijanie umiejetnosci
poszukiwania takich rozwigzan, ktore
stwarzaja korzysci dla obu stron.

8. Rozwijanie umiej¢tnosci
dostrzegania pozytywnych aspektow
dziatania zespotowego poprzez
docenienie roznic zdan 1 wiedzy,
doswiadczen, specjalizacji,
kompetencji.

9. Ksztaltowanie postawy szacunku
1 zrozumienia wobec 0s0b

o odmiennych pogladach

z jednoczesnym zachowaniem
wlasnego zdania, poprzez asertywne
wyrazanie wlasnej opinii i potrzeb.

10. Integracja zespotu klasowego.

opieka nad uczniami z
rodzin dysfunkcyjnych.

Prowadzenie
dokumentacji
wychowawcy.

Realizacja
rekomendowanego
programu ,,Iskra
Odpornosci”, dla klasy
VII i VIIL

vV

Integracja dziatan
wychowawczo-profi
laktycznych szkoty 1
rodzicow.

1.Zapoznanie rodzicéw z programem
wychowawczo-profilaktycznym oraz
innymi prawnymi aktami Szkoty.

2.Doktadne precyzowanie wymagan
stawianych uczniom, dotyczacych
pozadanych przez Szkote zachowan,
ktore zapewnia utrzymanie tadu

1 bezpieczenstwa uczniow.

Egzekwowanie powyzszych
wymagan.

3.Uwzglednienie na zebraniach
z rodzicami tematdéw z zakresu
wychowania, adekwatnych do
problemow klasowych.

Spotkania rodzicow z
wychowawcami klas.

Staty kontakt przez
dziennik elektroniczny.

Spotkania rodzicéw i
nauczycieli.

Ankiety lub opinie
wyrazane na zebraniach
klasowych.

Wychowawcy klas
konsultujg z rodzicami
ich oczekiwania
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4.Badanie opinii rodzicow odno$nie:

Skutecznosci realizowanych
zadan edukacyjnych, profilaktycznych
1 wychowawczych;

Oceniania wewnatrzszkolnego.

5.Wiaczenie rodzicow do wspotpracy
przy realizacji zamierzen
wychowawczych:

Tworzenie dokumentacji szkolne;j:
m.in.

- Programu Wychowawczo -
profilaktycznego

- innych.

Udzial w uroczysto$ciach i imprezach
szkolnych, klasowych;

Wspétpraca z rodzicami w planowaniu
dziatan wychowawczych oraz pomoc
w rozwigzywaniu probleméw dziecka.

6.Przekazanie rodzicom informacji na
temat praw 1 obowigzkoéw ucznia.

7.Przekazywanie rodzicom informacji
na temat metod oddziatywan
wychowawczych. Uswiadomienie
szkodliwo$ci nadopiekunczej postawy,
liberalnego wychowania itp.

odno$nie pracy
wychowawczej 1
profilaktyczne;.

Wspolpraca z Rada
Rodzicow.

Realizacja programu
,Iskra odpornosci” dla
k1. VII i VIII.

Wywiadowki, tablica
informacyjna.

Indywidualne spotkania
z rodzicami.

Prelekcje specjalistow,
informacje
przekazywane przez
wychowawcow.

Angazowanie rodzicow
do uczestnictwa

1 wspotorganizowania
uroczystosci

1 wyjazdoéw klasowych,
szkolnych. Wreczenie
rodzicom podzigkowan
za prace.

Uczestnictwo rodzicéw
w lekcjach otwartych.

Zapoznanie uczniow
ze standardami
ochrony matoletnich

Monitorowanie i
egzekwowanie
przestrzegania
standardow ochrony
matoletnich w
szkole

Organizacja specjalnych lekcji
wychowawczych, poswigconych
omowieniu standardow ochrony
matoletnich.

Powolanie zespotu ds. monitorowania
przestrzegania standardow ochrony
matoletnich.

- lekcje wychowawcze,
- tablica informacyjna,

- badanie ankietowe,
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KSZTALTOWANIE WIEZI

Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE

DLA DZIEDZICTWA NARODOWEGO ORAZ INNYCH KULTUR I TRADYCJI

KULTURA
Lp. | Zadania szkoly Cele Formy i sposob
realizacji
I | Ksztaltowanie Godziny
poczucia 1.Kulturalne zachowanie si¢ wychowawcze, zajecia

przynaleznosci do
rodziny, grupy
rowiesniczej

1 wspodlnoty
narodowej oraz
postawy
patriotycznej,
mitosci do ojczyzny,
kultywowania
tradycji.

w miejscach Pamigci Narodowej,
W czasie uroczystosci szkolnych,
w kosciele i na cmentarzu.

2.Dbanie o odpowiedni strdj w czasie
$wiat szkolnych, akademii.

3.Prowadzenie szkolnej strony
internetowej oraz profilu w mediach
spolecznos$ciowych

4. Kultywowanie tradycji szkolne;j.

5. Ksztaltowanie wrazliwos$ci
estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi i wytworami kultury,
zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury 1 sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego 1
europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z
literaturg 1 sztuka dla dzieci.

lekcyjne

1 pozalekcyjne,
uroczystosci szkolne
1 klasowe, wycieczki
1 wyjscia.

W czasie zajeé
szkolnych.

Szkolna strona
internetowa
Organizacja 1 aktywny
udziat w
uroczystosciach o
charakterze
rocznicowym i
patriotycznym, opieka
nad miejscami pamigci
narodowej, pami¢¢ o

zycie kulturalne
szkoty, wspodlnoty
lokalne;.

wlasnej miejscowosci, regionie, kraju.

2.Poznanie historii i tradycji wlasne;j
rodziny i jej zwigzek z historig
regionu.

3.Wdrazanie do aktywnego
uczestnictwa w Zyciu wspolnoty
lokalnej, imprezach regionalnych.

6. Ksztaltowanie postaw wyrazajacych | polegtych w czasie II
szacunek do symboli i tradycji wojny §wiatowe;.
narodowych oraz tradycji zwigzanych | Uroczyste obchody
z rodzing, szkota i spolecznoscia Swigt narodowych 1
lokalng szkolnych.

I | Wprowadzenie w 1. Zdobywanie, poglebianie wiedzy o | Wycieczki lokalne,

konkursy regionalne,
wystawki, gazetki,
zajecia dydaktyczne.

Organizacja i
uczestnictwo w
imprezach 1
uroczystosciach
szkolnych m. in. Dzien
Kaszubski
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4. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnos$ci spotecznej

5. Umacnianie wi€¢zi ze spoleczno$cia
lokalng.

Organizowanie imprez
na rzecz szkoty 1
srodowiska.

Podejmowanie dziatan
na rzecz lokalne;j

6. Inspirowanie do podejmowania spotecznosci.
aktywnosci i inicjatyw oraz pracy

zespotowej, wspomaganie dziatan

stuzacych ksztattowaniu wlasnego

wizerunku i otoczenia

IIT | Poszanowanie 1.Zapoznanie z elementami kultury Spotkania z
historii 1 kultury niektorych regionow Polski. ciekawymi ludzmi,
regionu. wycieczki, konkursy,

2.Poznanie wybranych legend. zajecia lekeyjne.
3.Poznanie historii zabytkow. zajecia muzealne,

historyczne,
4.Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej | przedstawienia
roli 0s6b znaczacych i autorytetow. teatralne,

IV | Znajomos¢ 1.Poznanie istoty Wspdlnoty Pielegnowanie
odmiennych kultur, | Europejskiej. Obchody Dnia Jezykéw | polskiej tradycji
narodowosci i religii. | Obcych. narodowej, wystawy,

konkursy itp.
2.Zachowanie tozsamos$ci narodowej
we wspodlnocie. Organizacja Dnia
Jezykow Obcych
3.Poznanie krajow Unii Europejskie;j.
Zajecia edukacyjne nt.
4. Popularyzowanie wiedzy o UE i krajow spoza UE.
roznicach kulturowych oraz
rozwijanie umiejetnosci korzystania z
niej.

V | Samorealizacja 1. Zapoznanie z rolg zainteresowan Wycieczki szkolne,

poprzez pozytywny | w zyciu cztowieka. godziny

stosunek do procesu
ksztalcenia 1
rozwijania
zainteresowan i
pasji.

2. Popularyzowanie alternatywnych
form spedzania czasu wolnego.

3. Poszerzanie autonomii
1 samodzielnosci.

4. Rozwijanie umiejetno$ci wyrazania
wlasnych emocji 1 opinii.

wychowawcze, zajecia
lekcyjne, konkursy i
zawody

Stosowanie aktywnych
metod pracy na
lekcjach wszystkich
przedmiotow.
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5. Rozwijanie pozytywnego stosunku
do procesu ksztalcenia i
samoksztalcenia, zaangazowania w
zdobywanie wiedzy i umiejgtnosci.

6. Rozwijanie potrzeby cigglego
doskonalenia siebie jako jednostki,
cztonka rodziny 1 spoteczenstwa.

7. Ksztattowanie umiejgtnosci
szukania inspiracji, rozwijania wlasnej
kreatywnosci.

8. Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji czytelniczych
wsrod dzieci 1 mlodziezy

9. Przygotowanie do podejmowania
dziatan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wlasnych
zainteresowan

10. Ksztaltowanie poczucia wilasnej
warto$ci ucznia, podtrzymywanie
ciekawosci poznawczej

1 przedsigbiorczosci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje
1 dzialania.

11. Rozwijanie zainteresowan u
uczniéw i nauczycieli z
wykorzystaniem sprzetu zakupionego
w ramach programu Laboratoria
przysztos$ci.

Kota zainteresowan.
Tydzien Przedmiotow
Matematyczno -
Przyrodniczych

Lekcje biblioteczne.

Tydzien bibliotek

VI

Doradztwo
zawodowe

1. Przygotowanie do samodzielnego
1 aktywnego ksztattowania swojej
drogi zawodowe;j.

2. Wspieranie edukacji w zakresie
ksztaltowania postaw zaradnos$ci

1 aktywno$ci zyciowej zwigzanej
z zyciem zawodowym.

3. Wspieranie rozwoju umiejetnosci
zawodowych oraz umiej¢tnosci
uczenia si¢ przez cale zycie poprzez
wzmocnienie wspolpracy szkoty z
pracodawcami i instytucjami
regionalnymi.

Realizacja WSDZ.

Wycieczki
zawodoznawcze.

Zajecia dydaktyczne

Poradnictwo
indywidualne.

Zajecia z zakresu
doradztwa
zawodowego.
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Umozliwienie
korzystania ze
zbioréw dotyczacych
informacji zawodowej
w bibliotece szkolne;.

WYCHOWANIE PROZDROWOTNE

Lp. Zadania szkoly Cele Formy i sposob
realizacji
I | Ksztaltowanie 1.Korygowanie wymowy Realizacja zajeé
zachowan logopedycznych.
sprzyjajacych 2.Rozwijanie wlasciwej postawy
zdrowiu. wobec zdrowia i zycia jako Lekcje przedmiotowe i

najwazniejszych wartosci.
Doskonalenie 1 wzmacnianie zdrowia
fizycznego.

3.Wpajanie zdrowego stylu zycia,
odzywiania 1 wypoczynku. Umiejetne
zagospodarowanie czasu wolnego.

4 Ksztattowanie sprawnosci fizyczne;j.

Uswiadomienie roli i znaczenia
sportu. Wpajanie nawyku rozwijania
uzdolnien wynikajacych z wlasnych
predyspozycji w zakresie dyscyplin
sportu.

5.Zachowanie zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach i ulicach ze
szczegllnym zwroceniem uwagi na
bezpieczng droge do szkoty.

zajecia realizujace
edukacje zdrowotng.

Udziat w
Ogo6lnopolskim
programie
edukacyjnym "Zdrowo
1 Sportowo" klasy I —
M1

Zajgcia gimnastyki
korekcyjnej

Pogadanki na
godzinach
wychowawczych,
organizacja czynnego
wypoczynku w czasie
wolnym,
konkursy/dziatania
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dotyczace zdrowego
stylu zycia.

Organizowanie kot
zainteresowan. —
zajecia SKS

Lekcje wychowania
fizycznego 1 kota
sportowe.
Organizowanie zaj¢¢
w terenie, wycieczek
pieszych, rowerowych.

Prowadzenie zajec¢
elementami
wychowania
komunikacyjnego.

Przeprowadzenie
egzaminu na kartg
rOWErowa przy uzyciu
sprzetu zakupionego w
ramach programu
,,Laboratoria
Przysztosci”

Spotkania
z policjantami.

Prowadzenie zajec¢

lekcyjnych
zwigzanych z
tematyka
IT | Szkota zapewnia 1.Zapewnienie bezpieczenstwa Opracowanie
uczniom poczucie 1 higieny pracy ucznia. i realizacja
bezpieczenstwa harmonogramu
fizycznego 2. Podnoszenie poczucia wtasne;j dyzurow
i psychicznego wartosci poprzez okreslanie nauczycielskich.

osobistego potencjatu.

Zapoznanie uczniow
1 rodzicow z zasadami
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3.Zapewnienie uczniom opieki oraz
pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.

4 Uczenie dbatosci o zdrowie
psychiczne oraz wzmacnianie
poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele,
specjalisci) w sytuacjach trudnych —
poprawa relacji uczen-uczen,
uczen-nauczyciel, nauczyciel-uczen,
nauczyciel-rodzic

5.Wspomaganie wychowawczej roli
rodziny poprzez pomoc w
ksztattowaniu u uczniow statych
sprawnosci w czynieniu dobra.

bezpieczenstwa
obowigzujacymi na
terenie szkoty.

Godzina
wychowawcza,
spotkania z
pedagogiem.

Wspotpraca z
instytucjami,
organizacjami.

Dziatalno$¢ zespotow
pomocy
psychologiczno —
pedagogicznej -
opracowanie IPET,
zajgcia specjalistyczne

W pracy z uczniami
uwzglednia si¢
wskazania opinii oraz
orzeczen poradni
psychologiczno-pedag
ogicznej.

Wspotpraca ze
specjalistami,
rodzicami

Monitorowanie
potrzeb rozwojowych
dzieci przez pedagoga
szkolnego/specjalnego

Zajecia WDZ

II

Uzaleznienia,
rozpoznanie ich
1 zapobieganie

1.Podnoszenie wiedzy ucznia na temat
zagrozen spolecznych.

Zajecia lekcyjne.

Dzien zdrowia
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2 Ksztattowanie umiejetnosci unikania
negatywnych wptywow srodowiska.

3. Ksztattowanie postaw
profilaktycznych wérdd uczniow oraz
rodzicow i opiekunoéw dotyczacych
zazywania substancji
psychoaktywnych, dopalaczy,
narkotykdw, palenia papierosow,
alkoholu.

4. Promowanie postawy trzezwosci.

Realizacja dziatan
profilaktycznych
odpowiednio do
potrzeb, prowadzenie
zaje¢ z klasa.

Wspotpraca
z rodzicami

Lekcje wychowawcze
Filmy edukacyjne

Realizacja programu
rekomendowanego

»Iskra odpornosci” w
klasach VII i VIII

Warsztaty z
psychoterapeuta
uzaleznien we
wspolpracy z
pelnomocnikiem wojta
do spraw profilaktyki,

WYCHOWANIE EKOLOGICZNE

Lp. Zadania szkoly Cele Formy i sposob
Realizacji
I | Rozwijanie 1.Przyblizenie uczniom problematyki
wrazliwosci na koniecznos$ci ochrony $rodowiska Udziat w akcjach np.:
problemy naturalnego. Sprzatanie Swiata,
srodowiska Dzien Ziemi, zbiorka

2.Ukazanie wptywu codziennych
czynnosci 1 zachowan na stan
srodowiska naturalnego.

surowcow wtornych,
porzadkowanie terenu
przyszkolnego w
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3.Uwrazliwienie na zwigzek
degradacji srodowiska ze zdrowiem
cztowieka.

4.Wskazanie na sposoby dbania
o przyrod¢ ozywiong i nieozywiona.

ramach godzin
wychowawczych.

Udzial w programie
Zbieraj bateria i
telefony

Udziat w programie
»~Aktywni Blekitni”

Organizowanie zaj¢¢
w terenie. Organizacja
szkolnych konkurséw
ekologicznych.

Pogadanki
tematyczne.

BEZPIECZENSTWO, PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH ORAZ

ROZWOJ UMIEJETNOSCI CYFROWYCH

Lp. Zadania szkoly Cele Formy i sposob
realizacji
I | Zwigkszenie 1. Doskonalenie warunkow Lekcje z wychowawca,
poziomu bezpiecznego funkcjonowania ucznia | apele, pogadanki, zajecia
bezpieczenstwa w szkole 1 poza nig. pozalekcyjne, zajecia
ucznia w szkole warsztatowe,
2. Eliminowanie zagrozen profilaktyczne, konkursy
pozarowych. szkolne, dyzury
nauczycieli, probna
3. Zapewnienie bezpieczenstwa ewakuacja
1 higieny pracy oraz odpoczynku przeciwpozarowa.
miedzy lekcjami.
4. Redukowanie agresywnych
zachowan poprzez uczenie Sposobow
rozwigzywania problemow.
5. Eliminowanie zagrozen zwigzanych
z zachowaniami ryzykownymi
uczniow.
II | Ksztaltowanie i 1.Zaznajamianie z przepisami BHP,

doskonalenie
umiejetnosci

drogami ewakuacyjnymi w szkole.
Zapoznanie z podstawowymi

24




samodzielnego,
codziennego dbania
o wlasne
bezpieczenstwo,
wlasciwego
zachowania si¢ w
sytuacjach
niebezpiecznych

zasadami bezpieczenstwa w rdéznych
sytuacjach zyciowych, ksztattowanie
wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia 1 zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych

2. Zaznajamianie 1 systematyczne
przypominanie zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach,
podrézowania, nawigzywania
znajomosci, wypoczynku nad woda,
itp.

3. Uswiadomienie zagrozen
wynikajacych z korzystania
z nowoczesnych technologii
informacyjnych

4. Ksztattowanie umiejetnosci
wyszukiwania, porzadkowania

1 wykorzystywania informacji

z roznych zrodel, korzystania

z technologii
informacyjno-komunikacyjnych,
ksztattowanie swiadomosci
negatywnego wplywu niewlasciwego
korzystania z komputera na zdrowie
1 kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych

z anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera,
Internetu 1 multimediow.

5. Uswiadamianie zagrozen
zwigzanych aktywnoscig w okresach
wolnych od nauki.

6. Doskonalenie umiejetnosci
szacowania ryzyka sytuacyjnego,
rozpoznawanie nietypowych sygnalow
niebezpieczenstwa.

Pogadanki, prezentacje
multimedialne, spotkania
z policjantem.

Czytanie literatury
dotyczacej tematu.

Zajecia dydaktyczne.

Zajecia z edukacji dla
bezpieczenstwa
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7. Doskonalenie umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy.

Zajecia edukacyjne w
klasach I - III

III | Eliminowanie agresji | 1. Rozwijanie umiejetnosci radzenia Zajecia z wychowawca
z zycia szkoly. sobie z wlasnymi emocjami oraz z
zachowaniami agresywnymi. Rozmowy indywidualne
Z uczniami
2. Ksztattowanie pozytywnych postaw
i whasciwego, asertywnego Zajgcia z pedagogiem
zachowywania si¢ szkolnym
w sytuacjach konfliktowych
i problemowych. Ankietowanie
3. Monitorowanie zjawiska agresji w
szkole.

IV | Wspieranie 1. Rozwijanie umiejg¢tnosci Negocjacje, mediacje,
nabywania prowadzenia rozmowy w sytuacji asertywna komunikacja
umiejetnosci konfliktu- podstawy negocjacji wiasnych potrzeb,
radzenia sobie w 1 mediacji. dyskusje, rozmowy,
sytuacjach trudnych, pogadanki.
ryzykownych 1
konfliktowych oraz Aktywne uczestniczenie
wspieranie zdrowia 2. Rozwijanie umiejetnosci w lokalnych i krajowych
psychicznego dostrzegania konsekwencji akcjach edukacyjnych.

podejmowanych dziatan dla siebie i
dla innych, okre$lanie alternatywy Wspotpraca z osobami
rozwigzan problemu. 1 instytucjami
zajmujacymi si¢
3. Stwarzenie warunkow, ktore problematyka zdrowia
sprzyjaja zdrowiu psychicznemu psychicznego
dzieci
Rozmowy indywidualne

V | Zapobieganie 1. Diagnozowanie trudnosci w nauce. | Ankiety, rozmowy
niepowodzeniom indywidulane z uczniami
dydaktycznym- 2. Indywidualizacja nauczania i rodzicami

wspieranie uczniow
majacych trudnos$ci
W nauce i w
kontaktach
spotecznych.

3. Rozwijanie umiejetnosci
identyfikowania przyczyn
niepowodzen szkolnych.

4.Budowanie motywacji do nauki.
Rozwijanie zainteresowan 1 uzdolnien
uczniow.

Kursy, szkolenia

Pomoc kolezenska, kota
zainteresowan, zajecia
wyrownawcze,
socjoterapia, terapia
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5.Wdrazanie do aktywnych form

pedagogiczna, zajecia

spedzania wolnego czasu. rewalidacyjne
6. Integrowanie grupy Dostosowywanie
klasowej/szkolne;. wymagan do mozliwosci
indywidualnych
7. Zapewnienie odpowiednich form uczniow.
pomocy uczniom o SPE
Zajecia pozalekcyjne
VI | Wspieranie rozwoju | Nauczanie bezpiecznego poruszania - zajecia lekcyjne,
umieje¢tnosci si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
cyfrowych ucznidw i | informacji dostepnych w Internecie.
nauczycieli.
Poprawne metodycznie
wykorzystywanie narzedzi i - szkolenia dla
materialow dostepnych w sieci. nauczycieli
Wykorzystanie sztucznej inteligencji - praktyczne zajecia
w edukacji. lekcyjne
VII | Wspolpraca z 1. Przekazywanie rodzicom wiedzy na | Rozmowy z
rodzicami temat przyczyn i istoty niepowodzen | wychowawca,
dydaktycznych - wskazowki do pracy | pedagogiem,
w domu z dzieckiem. psychologiem
1 specjalistami.
VIII | Wspotpraca z 1. Wspolpraca z Straza Pozarna Prébna ewakuacja

instytucjami i
stowarzyszeniami.

2. Wspotpraca z PPP w Kartuzach
3. Wspotpraca z Policja.

4. Wspotpraca z Gminng Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

5. Wspotpraca z Sagdem Rodzinnym

6. Wspotpraca z GOK, Biblioteka
Gminng

7. Wspotpraca z klubami sportowymi.

Konsultacje

Informowanie rodzicow
0 mozliwo$ci
skorzystania z pomocy.

Pisanie opinii o uczniach
W razie potrzeby.
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VIII. EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego
ewaluacja. Nalezy wigc kontrolowa¢ zaréwno przebieg procesu, jak 1 osiggnigte wyniki. W
tym celu w trakcie jego realizacji nalezy przeprowadzi¢ wsrdd ucznidow, rodzicoéw i
nauczycieli ankiety. Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a
uzyskane informacje wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystapi
taka potrzeba). Ewaluacj¢ wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku
szkolnego 1 opracowa¢ wnioski do pracy na nastepny rok szkolny.

Program poddawany jest ewaluacji 1 weryfikowany wedtug potrzeb - ma charakter otwarty.
Formy ewaluacji:
e obserwacja (wychowawcy klas),
ankiety dla ucznidw,
ankiety dla rodzicow,
wywiad (dyrektor szkoty, rada rodzicoéw),
rozmowy z uczniami,
rozmowy z rodzicami,
analiza dokumentow,
obserwacja 1 ocena zachowan

Narzedzia ewaluacji (proponowane):

e sprawozdania wychowawcow z realizacji Programow Wychowawczo -
Profilaktycznych klas,
ankieta skierowana do uczniéw,
ankieta skierowana do rodzicow,
ankieta skierowana do nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie informacji na temat

realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego 1 ewentualnej jego
modyfikacji,
e analiza trudnosci wychowawczych, probleméw szkolno - $rodowiskowych i

profilaktycznych przeprowadzona przez pedagoga 1 psychologa szkolnego, na
podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicéw 1 uczniow,
analiza dokumentow,

obserwacje.

IX. USTALENIA KONCOWE

Za realizacj¢ Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sg wszyscy
pracownicy Szkoly. Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidlowos$cia jego realizacji. Za realizacje
poszczegolnych zakresow odpowiedzialni sg nauczyciele zadeklarowani, badz zaproponowani
przez Dyrektora Szkoty.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Kamienicy Krolewskiej jest
dokumentem otwartym 1 moze by¢ modyfikowany w trakcie jego realizacji. Program podlega
roOwniez systematycznemu monitorowaniu oraz ewaluacji.
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej w Kamienicy Krolewskiej

przyjeto uchwala Rady Pedagogicznej w dniu .................... , zaktualizowano dnia
przyjeto uchwatg Rady Rodzicéw w dniu ................... , zaktualizowano dnia .................
w porozumieniu z Samorzagdem Uczniowskim w dniu ................ , zaktualizowano dnia
Rada Rodzicow Rada Pedagogiczna Samorzad Uczniowski
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